
 
【银榜惠享】冬季落基山脉丨西雅图出发+温哥华+甘露市+优鹤国家公园+班芙国

家公园+强斯顿峡谷 5 日游（套餐）  

    

产品信息 

套餐方案名称 SV1+BAW4 团号 SVB5-Winter 

出发城市 西雅图 Seattle -SEA 

目的地城市 西雅图 Seattle -SEA 途经地点 

温哥华 Vancouver -VR、

甘露市花旗参工厂 

Kamloops Ginseng 

Factory、优鹤国家公园 

Yoho National Park、班芙

国家公园 Banff National 

Park、强斯顿峡谷 

Johnston Canyon、水怪

湖 Okanagan Lake 

行程天数 5 天 4 晚 交通工具 汽车  

接/送机  币种 USD 

    

    

产品价格 

单人入住：$1118 / 人 

 

两人入住：$838 / 人 

 

三人入住：$728 / 人 

 

四人入住：$658 / 人 

 



    

出发班期 

 10/13/2025-10/31/2025：周一、周三、周五  

11/01/2025-03/31/2026：周一、周五  

04/01/2026-04/30/2026：周一、周三、周五  

加开日期：12/23/2025、12/28/2025  

两人成团，保证出发。  

如果订单内含儿童，请务必在预定行程时提前备注告知儿童年龄，否则将按成人标准在现场收取费用。  

12/19/2025-01/05/2026 期间出发的班期，需额外加收班芙酒店旺季附加费 USD$130/间（已绑定必付增值服

务）。  

    

产品特色 

  

  

. 畅游占地千亩的园林绿洲-史丹利公园、北美第二大唐人街，体验 4D 飞行穿越加拿大。 

  

  

. 班芙国家公园是加拿大第一个国家公园，作为“落基山脉国家公园群”的一部分被列入《世界遗产名录》。它被

各种榜单收录为一生中必去的地方之一，艾尔伯塔旅游网站如此描述它：在班芙国家公园，各种元素汇聚于

此、和谐共存，使加拿大落基山脉成为人们心中四季皆宜的旅游景点。 

  

  

. 被誉为“落基山脉灵魂”的班芙小镇，就像镶嵌在落基山脉中的露易丝湖，玛丽莲梦露主演的电影《大江东去》

的取景地-弓河瀑布，乘坐缆车登顶硫磺山欣赏层峦迭翠的壮丽景色，被冰雪覆盖的强斯顿峡谷，和我们一起

来走进班芙的美丽景色吧！ 

  

  

. 在冰雪世界里体验原生态硫磺山温泉，心旷神怡。 

  

  

  

  

  

  

  



**出行提示： 

  

  

1. 如您持有美国或加拿大护照：必须携带有效的美国或加拿大护照。 

  

  

2. 如您持有美国永久居民证件或加拿大永久居民证件：必须携带有效护照及美国或加拿大永久居民证件。确保

您的美国或加拿大永久居民证件在有效期内，幷随身携带。 

  

  

3. 如您未持有以上的证件：请提前根据加拿大移民、难民及公民部（IRCC）的指示准备相应的旅行签证。详情

请浏览：https://www.canada.ca/en/services/immigration-citizenship.html 

    

参/离团地点 

参团地点 

08:30 出发，西雅图公共图书馆 Seattle Public Library-Central Library；详细地址：1000 4th Ave, Seattle, WA 

98104； 

08:15 出发，西雅图唐人街；详细地址：616 6th Ave S, Seattle, WA 98104； 

07:45 出发，Courtyard By Marriott Seattle Sea-Tac Area；详细地址：16038 W Valley Hwy, Tukwila, WA 98188； 

    

离团地点 

下车地点为您的上车地点； 

具体返程时间因行程，天气，交通等多种因素而不确定，回程当日可咨询导游。 

    

行程介绍 

Day 1 西雅图 - 汽车 - 温哥华 

全天   

今天我们将从西雅图出发，前往加拿大西部主要的政治、经济、文化、旅游和交通中心-温哥华。温哥华拥有怡

人的气候、多元的文化和高水平的生活，已连续多年被联合国人居署评为全世界最宜居的城市之一。 

  

行程安排： 

西雅图 → 温哥华 → 史丹利公园（60 分钟）→ 唐人街（途经）→ 加拿大广场（60 分钟，可自费参加飞跃加拿大

https://www.canada.ca/en/services/immigration-citizenship.html


4D 体验 30 分钟）→ 煤气镇蒸汽钟（20 分钟）→  网红格兰维尔岛（60 分钟） 

 

    

全天   

史丹利公园 Stanley park 

史丹利公园，因为城市与自然完美的融合而被评为是世界最佳城市公园之一。它是北美最大的城市公园亦是世

界最闻名的公园之一。公园由三个大沙滩、动物园、水族馆、小小高尔夫球场、玫瑰花园、小型火车及数之不

尽巨型圆腾柱组成。走进公园就如同走进了天然氧吧，公园中有遮天蔽日的浓密的森林，宽阔而平静的湖泊，

河堤边能观赏到到狮门大桥和五帆广场，对岸就是北温哥华，在这里你可以将温哥华天际线一览无余。 

 

温哥华唐人街 Vancouver Chinatown 

温哥华唐人街由几条街巷所组成，论面积，在北美地区，它的规模仅次于美国旧金山唐人街，是北美第二大唐

人街。走进这里，各种中国元素令人有壹种置身中国的错觉。入口处还有温哥华唐人街的标志性建筑——一座

为千禧年到来而建的千禧门，牌坊、琉璃瓦和石狮融合了古代和现代中国的建筑元素，牌坊背面的“继往开来”

四字表述了当地华人建造千禧门的深切期盼。 

 

煤气镇蒸汽钟 Gastown Steam Clock 

煤气镇位于加拿大温哥华，在温哥华市区众多景点中，煤气镇是游客必到的地方。而重达 2 吨的蒸汽钟是煤气

镇的标志性景观，自 1977 年便矗立于此。作为世界上第一座由蒸汽推动的时钟，每隔 15 分钟鸣笛报时的传统

已持续了上百年。驻足在蒸汽钟旁，看着白色蒸汽呼呼冒出，伴随着鸣笛的乐声，仿佛回到古老的蒸汽时代。 

 

飞跃加拿大 FlyOver Canada 

这个模拟飞行娱乐项目总共耗费了 2 年半的时间和 1600 万美元的资金。您将看到的景点包括纽芬兰的冰山和

尼亚加拉大瀑布等。影院内使用 20 米高的半球形屏幕播放以新电子技术制造的超高清片段，效果让人叹为观

止。除了让人震撼的影音外，项目还有移动座椅，会随著飞机的飞行而移动，让您可以体验到乘坐直升飞机飞

遍加拿大的快感和感受到这个国家的壮美。除此之外，飞跃加拿大还利用水雾，风和香味让观众们更加融入这

个飞行体验。全程带大家从加拿大的东岸横跨至西岸，观赏美到让人心醉的自然景观和城市。 

 

加拿大广场 Canada Place 

加拿大广场建于 1986 年, 作为温哥华的象征而为人熟知，是 1986 年温哥华万国博览会的加拿大馆。大楼顶部

有五组由玻璃纤维制成的白帆，是温哥华最主要的地标之一。 

 

格兰维尔岛 Granville Island 

格兰维尔岛前身是一个工业区半岛，废弃的铁路厂房遍布街头巷尾，经过改建之后焕然一新，充满了现代艺术

的气息。夏季户外还有传统的农贸市场，这里悠闲自在的气氛可以让你体验温哥华当地人随性的生活方式。 



 

 

    

晚上   

酒店：Hampton Inn by Hilton Vancouver-Airport; Accent Inns Vancouver Airport; 同級 

    

    

Day 2 温哥华 - 汽车 - 冰酒酿酒厂 - 汽车 - 变色湖 - 汽车 - 鲑鱼湾 

全天   

早上途径以畜牧及林木业为主的草原地区梅里特镇，之后参观著名的“VQA”名贵葡萄酒酿酒厂，品尝红、白葡

萄美酒及购买世界闻名的加拿大冰酒。然后前往变色湖，欣赏时刻随环境变换的湖水颜色，感受大自然的神奇

与魅力。随后乘车返回鲑鱼湾。 

  

行程安排： 

温哥华 → 梅里特镇（途经）→ 冰酒酿酒厂（30 分钟）→ 变色湖（15 分钟）→ 鲑鱼湾 

 

    

全天   

冰酒酿酒厂 Grizzli Winery/Summer Hill Winery 

酒庄扎根于加拿大欧肯娜根地区中心。由于被群山和湖泊环绕，日照长且昼夜温差大，这里创造了独特的葡萄

酒。在这里，您可以品尝红、白葡萄美酒及购买世界闻名的加拿大冰酒。 

 

变色湖 Kalamalka Lake 

卡拉马尔卡湖，又名“变色湖”，是加拿大不列颠哥伦比亚省中南部内陆高原的一个大型湖泊，位于奥卡诺根湖

以东。在一年中的不同时间，湖水的颜色会从青色变为靛蓝色，且在不同区域同时呈现，因此被称为“千色

湖”。在天气转暖、浮游植物光合作用增强的时期，水体中的钙、碳酸根离子和磷会沉淀下来，改变水的颜色，

增加浊度。 

 

 

    

晚上   

酒店：Hilltop Inn - Salmon Arm; 同级 

    

    

Day 3 鲑鱼湾 - 汽车 - 班芙国家公园 - 汽车 - 班芙 



全天   

 今天早上我们将参观太平洋铁路纪念公园著名的“最后一根钉”。随后我们将穿过优鹤国家公园，前往朱砂湖。

朱砂湖湖水源自附近的硫磺山的温泉，因而河床的颜色变成了朱砂褐色，成就了摄影师钟爱的班芙拍摄地之

一。之后前往玛丽莲·梦露主演的经典名片《大江东去》外景地之一的弓河瀑布。乘坐班芙硫磺山缆车饱览山间

美景。最后我们将前往班芙上温泉（请自备泳衣浴巾等），助您洗去一天旅途的疲惫。 

  

10/14/2025-11/09/2025 & 11/22/2025-04/30/2026 期间行程安排： 

鲑鱼湾 → 最后一根钉纪念碑（30 分钟）→ 优鹤国家公园（途经）→ 朱砂湖（15 分钟）→ 弓河瀑布（15 分钟）→ 

班芙国家公园 → 班芙硫磺山缆车（必付项目，60 分钟）→ 班芙上温泉（自费，60 分钟）→ 班芙 

  

11/10/2025-11/21/2025 期间行程安排： 

鲑鱼湾 → 最后一根钉纪念碑（30 分钟）→ 优鹤国家公园（途经）→ 朱砂湖（15 分钟）→ 弓河瀑布（15 分钟）→ 

班芙国家公园 → 露易丝湖缆车（必付项目，60 分钟）→ 班芙上温泉（自费，60 分钟）→ 班芙 

  

温馨提示： 

1. 09/02/2025-12/31/2025 期间，班芙上温泉因检修关闭。故在此期间行程当天将无法到访班芙上温泉，敬请谅

解！ 

2. 景区内设有投币式置物柜，如需使用请自备硬币（$2 加币面额）； 

3. 景点内提供泳衣及毛巾租借服务，费用及使用规则由景点自行管理，客人可视个人需要自行选择是否租借； 

4. 不参加此自费活动的客人，将由导游安排前往班芙小镇自由活动； 

5. 如有心脏病、高血压、糖尿病、怀孕或身体不适等情况，请根据自身状况及医生建议，自行酌情决定是否参

加温泉活动。 

 

    

全天   

最后一根钉 The Last Spike 

“最后一根钉”纪念碑建于 1985 年，为纪念 100 年前加拿大横贯东西的铁路在此接轨完工而修建。当年太平洋铁

路公司董事长史提夫在这里钉上最后一个具有历史意义的金子做钉子，被称为“最后一根钉”，标着这条铁路大

动脉顺利竣工。纪念碑并不大，基座镶嵌着加拿大 13 个不同省份，捐赠的各种不同颜色的 13 块玉石、花岗

岩，它们寓意着这条铁路的开通，就像是一条纽带，将加拿大横贯东西的各个省紧密连结在一起。 

 

优鹤国家公园 Yoho National Park 

YOHO 是印地安人的惊叹，优鹤国家公园内拔地而起的山墙和奔腾飞溅的瀑布都令人望而兴叹，公园因而获

名。公园拥有加拿大最高的瀑布奇景、世界级的化石遗迹地和鬼斧神工的的天然地形景观。优鹤和班芙、贾斯

珀同被联合国教科文组织列为世界遗产。 

 



朱砂湖 Vermilion Lake 

朱砂湖它位于班夫镇北部, 距离班夫镇仅 1.7 公里, 是片宽阔的湿地沼泽，由三座小湖串连而成，在朝霞与晚霞

的映照下湖面会被染成鲜红色，故得此名。如果足够幸运的话, 还可以捕捉到不少野生动物的身影， 各种水禽、

麋鹿或是大角羊等。 

 

弓河瀑布 Bow Falls 

上个世纪 50 年代玛丽莲·梦露主演的电影《大江东去》（River of No Return）即取景于此。在影片中，性感女神

玛丽莲·梦露就是在这条河边晾衣服的。自此之后，每年弓河瀑布都会吸引大批的背包客都会前来观赏。 

 

班芙国家公园 Banff National Park 

班芙国家公园是加拿大的第一个国家公园和世界第三个国家公园，作为“落基山脉国家公园群”的一部分于 1984

年列入《世界遗产名录》。整个国家公园的面积达 6,641 平方千米，有谷地高山、冰原河流、森林草地，是堪

称世界一流的旅游目的地。 

 

班芙硫磺山缆车 Banff Gondola 

乘班芙观光缆车仅 8 分钟即可抵达 2,281 米的硫磺山山顶。在山顶，可以 360 度全景观赏班芙国家公园、班芙

小镇和弓河河谷，尽揽落基山脉无与伦比的美景，山顶设有餐厅与互动体验厅。从新餐厅及互动展品到多感官

剧院及令人赞叹的 360 度观景台，全新的班芙缆车体验让您收获更丰富的感官体验。 

 

 或者  

露易丝湖缆车 Lake Louise Gondola 

在露易丝湖缆车上，不仅可以俯瞰宝石一般的露易丝湖，这里还是最棒的灰熊观光点。露易丝湖水源自维多利

亚冰川，湖水碧绿清澈，远望就像镶嵌在落基山脉中的一颗翡翠。您在缆车上可以看到群山环抱的震撼全景，

还可以看到维多利亚冰川的顶端。通过缆车你可以轻松的到达怀特豪山，在那里你不仅能够一睹露易斯湖的全

景和雪山的壮阔。 

 

班芙上温泉 Banff Upper Hot Spring 

来到班芙，怎可不试试冬日里最具人气的原生态硫磺山温泉呢？前往硫磺山脚下舒适温暖的班芙上温泉，在清

冷的空气中，被雪山和森林环绕，享受纯天然养生硫磺温泉浴，冰火两重天，实在是人生一大享受。 

 

班芙小镇 Town of Banff 

班芙是加拿大阿尔伯塔省班芙国家公园内的一个小镇，是加拿大最受欢迎的旅游目的地之一。它以其山区环境

和温泉而闻名，是户外运动和远足、骑自行车、攀爬和滑雪的热门目的地之一。 

 



 

    

晚上   

酒店：Elk + Avenue Hotel; Irwin's Mountain Inn; 同级 

    

    

Day 4 班芙 - 汽车 - 强斯顿峡谷 - 汽车 - 露易丝湖 - 汽车 - 鲑鱼湾 

全天   

早上前往落基山脉的强斯顿峡谷。冬季来临后，精心安排冰爪徒步冰雪峡谷之中，看高挂的瀑布画出的线条，

美景百闻不如一见。随后前往以英国王室美丽的露易丝公主为名的露易丝湖，漫步在美丽的露易丝湖上，惬意

怡人。 

  

行程安排： 

班芙 → 强斯顿峡谷（60 分钟）→ 露易丝湖（60 分钟）→ 优鹤国家公园（途经）→ 冰川国家公园（途经）→ 鲑鱼

湾 

 

    

全天   

强斯顿峡谷 Johnston Canyon 

强斯顿峡谷位于将班芙镇与露易丝湖串联在一起的弓谷公园大道上，它是由数千年的河水侵蚀而成，所以峡谷

内多见溪流和瀑布。峡谷地形幽深险奇，夏季水流湍急，冬季冰雪覆盖。峡谷内植被覆盖茂盛，夏季郁郁葱

葱、空气清新，冬季挂满了晶莹的树挂，各有特色。 

 

露易丝湖 Lake Louise 

位于 1 号公路南侧的露易丝湖是班芙国家公园内一处著名景点，它以维多利亚山为屏障，在茂密森林的包围

下，山水相依，形成一幅完美的风景照，露易丝湖就像一颗明珠，超尘脱俗，因此它被誉为“落基山脉上的蓝宝

石”，成为摄影师们青睐的湖泊。 

 

优鹤国家公园 Yoho National Park 

YOHO 是印地安人的惊叹，优鹤国家公园内拔地而起的山墙和奔腾飞溅的瀑布都令人望而兴叹，公园因而获

名。公园拥有加拿大最高的瀑布奇景、世界级的化石遗迹地和鬼斧神工的的天然地形景观。优鹤和班芙、贾斯

珀同被联合国教科文组织列为世界遗产。 

 

冰川国家公园 Glacier National Park 

冰川国家公园在加拿大英属哥伦比亚省的落基山脉上。公园因冰川和铁路博物馆出名。于 1886 年建立，占地约



1394 平方公里。冰川退缩后留下许许多多美丽的山川、湖泊和瀑布等，风景从大到小都变化万千，非常美丽。 

 

 

    

晚上   

酒店：Hilltop Inn - Salmon Arm; 同级 

    

    

Day 5 灰熊镇 / 鲑鱼湾 - 汽车 - 甘露市 - 汽车 - 温哥华 - 汽车 - 西雅图 

全天   

早上从灰熊镇出发，我们将前往位于欧肯那根山谷北方的花旗参的故乡甘露市，城市的名字来自印第安语

“Cumcloups”，反映该市是位于汤普森河两条支流的汇合处。最后沿着景色优美的菲沙河谷公路返回西雅图。 

  

行程安排： 

灰熊镇 / 鲑鱼湾 → 甘露市花旗参工厂（40 分钟）→ 风景优美的菲沙河谷 → 温哥华 → 西雅图 

 

    

全天   

甘露市花旗参工厂 Kamloops Ginseng Factory 

北美的花旗参原来最大的产地在美国，甘露市后来才种植花旗参的。因为甘露市具备无污染的肥沃泥土、半沙

漠干燥型气候等条件，这里也成为北美最大的花旗参产地，被誉为"花旗参之都"。这里有着悠久的原住民历史

与文化，这里共有十七个原住民部落小区，为 BC 省内陆最重要的原住民小区。 

 

 

    

    

  

  

费用说明 

费用包含 

1. 交通：当地舒适空调旅游巴士； 

  

  

2. 司导：中英双语导游服务； 

  



  

3. 行程中住宿（住宿晚数等于行程天数减一）。 

 

 

费用不含 

1. 加币价格不含联邦服务税 5%GST； 

  

  

2. 司机导游服务费：USD$15 美金每人每天； 

  

  

3. 全程餐饮； 

  

  

4. 行程中提及活动门票； 

  

  

5. 其他私人消费，如洗衣、电话、饮品、购物、收费电视等； 

  

  

6. 因交通延阻、战争、政变、罢工、天气、航班取消或更改时间等不可抗力原因所导致的额外费用； 

7. 任何种类的旅游保险。 

 

  

自费项目 

项目名称 包含天数 价格说明 描述 

飞跃加拿大 FlyOver Canada 
导游根据行

程安排 

成人：USD$29.00 / 

CAD$36.00； 

老人：USD$29.00 / 

CAD$36.00； 

儿童（12 岁及以下且身高

须高于 102CM）：

USD$22.00 / CAD$26.00

； 

价格不含联邦服务

税 5%GST。 



BAW/BACW 必付项目 

BAW/BACW Mandatory Fee 

导游根据行

程安排 

成人（16 岁及以上）：

USD$67.00 / CAD$80.00

； 

儿童（6-15 岁）：

USD$32.00 / CAD$38.00

； 

10/14/2025-

11/09/2025&11/22/

2025-04/30/2026 期

间包含：班芙国家

公园门票+硫磺山缆

车； 

11/10/2025-

11/21/2025 期间包

含：班芙国家公园+

露易丝湖缆车。 

加币价格不含联邦

服务税 5%GST； 

此项目费用可于团

出发前付清，也可

现付给导游（如果

订单内含儿童，请

务必在预定行程时

提前备注告知儿童

年龄，否则将按成

人标准在现场收取

费用）。 

BAW/BACW 落基山 4 天餐费 

Rocky Mountain 4-Day Meals 

导游根据行

程安排 

成人：USD$158.00 / 

CAD$198.00； 

儿童（2-11 岁）：

USD$138.00 / 

CAD$178.00； 

共 7 餐，包含：2 早

餐+3 午餐+2 晚餐： 

Day1：午餐+晚餐 

Day2：早餐+午餐 

Day3：晚餐 

Day4：早餐+午餐 

加币价格不含联邦

服务税 5%GST。 

班芙上温泉 Banff Upper Hot 

Springs 

导游根据行

程安排 

每人：USD$25.00 / 

CAD$30.00； 

关闭时间：

09/02/2025-

12/31/2025 

加币价格不含联邦

服务税 5%GST。 



落基山（BA4）班芙段预定巴

士前五排座位 

导游根据行

程安排 

每人：USD$60.00 / 

CAD$80.00； 

加币价格不含联邦

服务税 5%GST。 
 

  

  


