
 
 

 【金榜怡享】绝美冰岛4-

7人私家包团丨雷克雅未克+蓝湖温泉+黄金圈+维克+追寻北极光 5天4晚游  
    

产品信息 

KEFKEF5-LL2026 KEFKEF5-LL2026 团号 KEFKEF5V 

出发城市 雷克雅未克 Reykjavík 途经地点 藍湖、黃金旅遊圈、維克 

目的地城市 雷克雅未克 Reykjavík 交通工具 汽车  

行程天数 5 天 4 晚 币种 USD 

接/送机 接机 送机    

    

产品价格 

单人入住：$2629 / 人 

 

两人入住：$2279 / 人 

 

三人入住：$2279 / 人 

 

单人拼房：$2479 / 人 

 

    

出发班期 

 11/01/2025-03/31/2026：天天出发  

12/21/2025-01/03/2026期间需额外加收旺季附加费$250/人。  

同一订单四位客人起定，最多七位客人；如不足四人可支付四人团费参团。  

    

产品特色 



【优选酒店】优选四晚booking评分7.0以上酒店，入住世界北边的首都雷克雅未克酒店。 

【资深导游】安排当地资深的中文导游带队，有丰富和专业的户外经验。 

【极光观测】在极光观赏季，特别安排两次观测追寻暗夜绚丽灵动的欧若拉！ 

【温泉体验】在蓝湖温泉，来一次真正的冰与火体验。别忘了做个火山泥面膜，享受“大自然赠予的美容院”！ 

  

  

【钻石沙滩】大小不一、形状各异的冰块，随冰川湖水被冲击到沙滩上，形成了独特的景观—

钻石沙滩。晶莹剔透的冰块，在黑色的沙滩上迷人而梦幻！ 

  

  

【冰川奇观】踏上万年冰川，在冰雪中寻访由夏季冰川融水作用形成的蓝色晶莹世界，就在这个冬季来蓝冰洞

探险吧。 

【摄影圣地】受欢迎的“黄金圈”三大景区、维克黑沙滩、冰河湖，还有出片的街拍城市、世界北边的首都—

雷克雅未克！ 

  

  

【独家惊喜】体验网红天空温泉，让您在舒适奢华的温泉中放松身心，欣赏汹涌澎湃的大西洋景观和雷克雅维

克岩石密布的壮丽海岸线美景！ 

  

  

【安心出行】免费赠送每位参团贵宾一份境外旅游医疗保险，如客人在旅行期间发生任何交通意外或者生病而

需要住院接受治疗等突发情况，可凭借医院出具的有效证明文件向保险公司提出理赔申请，具体理赔细则请点

击链接（蓝色字体）查看。 

    

参/离团地点 

参团地点 

雷克雅未克国际机场 (KEF)；详细地址：Vatnsmýri, 101 Reykjavík, Iceland； 

参团当日请乘坐11:00前的航班抵达冰岛雷克雅未克国际机场。 

    

离团地点 

雷克雅未克国际机场 (KEF)；详细地址：Vatnsmýri, 101 Reykjavík, Iceland； 

详情请见最后一天内容。 

    

行程介绍 

https://www.uvbookings.info/upload/BMS/TravelInsurance.pdf


Day 1 雷克雅未克 

全天   

今天您将乘坐飞机抵达冰岛首都雷克雅未克。我们将前去参观雷克雅未克标志性建筑哈尔格林姆斯教堂、古维

京船造型的阳光海盗船和著名的哈帕音乐厅，游览本地人及游客都十分钟爱的托宁湖以及雷克雅未克的地标建

筑珍珠楼。 

  

行程安排： 

雷克雅未克接机  → 哈尔格林姆斯教堂（30分钟）→ 阳光海盗船（30分钟）→ 

哈帕音乐厅和会议中心（30分钟）→ 托宁湖（30分钟）→ 珍珠楼（外观，30分钟）→ 

天空温泉（自费，120分钟，请带好游泳衣或者浴衣，心脏病高血压患者慎入） 

  

温馨提示： 

1. 

如客人想乘坐电梯登上哈尔格林姆斯教堂顶楼，请根据当天实际情况比如排队是否会耗时较长来决定，请客人

自行在窗口购买门票。 

2. 天空温泉景点年龄限制为12岁及以上，12岁以下儿童无法进入。 

 

    

全天   

哈尔格林姆斯教堂 Hallgrimskirkja 

哈尔格林姆斯教堂是雷克雅未克市中心的地标建筑，以冰岛著名文学家哈尔格林姆斯的名字而命名，纪念他对

冰岛文学的巨大贡献。这座教堂的特色在于：外表像火山岩的柱子，呈现出冰岛的火山地形。又如一架巨大的

管风琴，矗立在繁华的市中心，仿佛有一双无形的手轻轻地拨动琴弦，美妙的音乐和着冰岛呼啸而过的风悠扬

而去。 

 

阳光海盗船 Sun Voyager 

位于海边的阳光海盗船，其实应该叫做维京海盗船骨架雕塑。它所在的地方是历史上第一批维京人登陆冰岛的

地方，而维京人是冰岛人的祖先，因此维京船骨架是雷克雅未克的一个地标性建筑。 

 

哈帕音乐厅和会议中心 Harpa 

哈帕音乐厅和会议中心位于冰岛首都雷克雅未克的海陆交界处，是冰岛的综合音乐厅和会议中心，其设计灵感

来自冰岛冬季的夜幕极光和火山石。随着天空的颜色和季节的变化，音乐厅的几何玻璃幕墙反射出令彩虹都相

形见绌的万千颜色。 

 

托宁湖 Tjörnin 

托宁湖是冰岛首都雷克雅未克市中心著名的一个小湖泊，一年四季都是水禽动物的栖息地，湖面上经常可见鸭

子、海鸥、天鹅等野生动物。湖的周边围绕着政府大楼、博物馆及大学等重要建筑，是城市内极其优美与宁静



的一道风景线。无论是本地人还是游客，在这里静坐、喂食，都是生活中特别惬意的事情。 

 

珍珠楼 Perlan 

形状像水晶球的珍珠楼，是冰岛首都热水供应公司建造的半球形建筑物，也是雷克雅未克的制高点和标志性建

筑。 

 

天空温泉 Sky Lagoon 

天空温泉位于冰岛首都雷克雅未克的海岸沿线，与之相邻的冰岛特色草皮屋和与温泉融为一体的熔岩苔藓景观

使其看上去仿佛一座野温泉。70多米长的无边温泉池恰好位于海洋边缘，您能够在泡温泉的同时，欣赏汹涌澎

湃的大西洋景观和雷克雅未克岩石密布的壮丽海岸线美景！而天空温泉最大的特色，便是“七步疗法”（seven-

step 

ritual）。首先，您将先在温泉中放松身心，然后前往凉水池中畅游，刺激恢复感官体验。之后前往桑拿浴室，

在观赏壮丽景色的同时，利用桑拿的热量温暖身体。离开桑拿浴室，您将进入一个充满凉爽雾气的房间，之后

进行嫩肤并来到宁静放松的蒸汽房，打开毛孔，美颜养肤。利用冰岛的火山地热使肌肤焕发光彩，感受冰岛的

温泉文化吧！ 

 

 

    

晚上   

酒店：卡宾酒店 Hotel Cabin; 黑莫克酒店 Hótel Heiðmörk; 埃尔德机场酒店 Eldey Airport Hotel; 同级 

    

    

Day 2 雷克雅未克 - 汽车 - 黄金圈 - 汽车 - 南部小镇维克 

全天   

今天我们将前往由著名的辛格维利尔国家公园、大间歇泉地热区和黄金瀑布三大自然景点组成的“黄金圈”。之

后抵达南部小镇维克附近，晚餐后邀您一同搭专车，启程极光SAFARI，快快整装出发吧！专业的户外向导会随

时跟踪最新的天⽓状况，灵活地选择观测地点，开始追逐北极光。 

  

行程安排： 

雷克雅未克 → 黄金圈 → 辛格维利尔国家公园（60分钟）→ 黄金瀑布（60分钟）→ 大间歇泉（30分钟）→ 维克 → 

捕猎极光SAFIRI（45分钟） 

  

温馨提示： 

1. 

追寻北极光户外活动时，请穿戴保暖户外服及其余配件、鞋子请务必准好雪地鞋，如果您想记录下美丽的北极

光也请准备好专业相机。 

2. 



极光观赏取决于当时当下的天气情况和清晰的能见度，若因恶劣天气等不可抗力客观因素，则行程安排将做相

应调整，敬请谅解。 

3. 极光为自然现象，是否出现需依当日气候条件而定，无法保证绝对可以见到。 

 

    

全天   

辛格维利尔国家公园 Þingvellir National Park 

辛格维利尔国家公园位于雷克雅未克附近，素有“世界至古老的民主议会会址”之称，后来这里成为冰岛人民喜

庆大事的庆贺之地。2004年辛格维利尔国家公园被联合国教科文组织列入“世界遗产名录”。 

作为《权力的游戏》的取景地之一，公园也被众多剧迷熟知。 

 

黄金瀑布 Gullfoss 

黄金瀑布是冰岛壮观的瀑布之一，好似一匹与众不同、极富动感的绸缎，用流动的线条和蓬勃的生命，带给人

们壮丽的、蓬勃的生命体验。这条瀑布之所以被赋予黄金之名，除了因为河水本身略带黄色的缘故外，亦因黄

昏时候，整座瀑布会被日落的太阳染成金黄色，造成有如黄金般的珍贵美景而命名。 

 

大间歇泉 Geysir 

大间歇泉位于地热活跃的豪卡道鲁山谷，山谷里遍布着蒸腾的沸泥潭、喷气孔、地热温泉和喷泉，而其中最著

名的地热景观莫过于间歇泉了。大间歇泉每隔一段时间就会喷发一次，每隔10-15分钟就能喷射出一道20-

40米高的水柱。 

 

 

    

晚上   

酒店：维克普费因酒店 Puffin Hotel Vík; 勘斯拉里酒店 Hotel Kanslarinn Hella; 同级 

    

    

Day 3 南部小镇维克 - 汽车 - 杰古沙龙冰湖 - 汽车 - 南部小镇维克 

全天   

今天我们将前往冰岛著名的冰河湖——

杰古沙龙冰河湖，观赏形态各异的浮冰。之后来到冰岛冬季一定要体验的蓝冰洞探险。随后来到钻石冰沙滩，

领略由“冰钻石”打造的闪耀美景；探访泛着乌亮的光泽的黑沙滩。晚餐后邀您一同搭专车，启程极光SAFARI，

快快整装出发吧！专业的户外向导会随时跟踪最新的天⽓状况，灵活地选择观测地点，开始追逐北极光。 

  

行程安排： 

维克 → 杰古沙龙冰河湖（30分钟）→ 蓝冰洞探险（自费，3小时）→ 钻石冰沙滩（30分钟）→ 



维克黑沙滩（30分钟）→ 捕猎极光SAFARI（45分钟） 

  

温馨提示： 

1. 年龄限制：出于安全考虑，8岁以下儿童不建议参加蓝洞项目。 

2. 

追寻北极光户外活动时，请穿戴保暖户外服及其余配件、鞋子请务必准好雪地鞋，如果您想记录下美丽的北极

光也请准备好专业相机。 

3. 

极光观赏取决于当时当下的天气情况和清晰的能见度，若因恶劣天气等不可抗力客观因素，则行程安排将做相

应调整，敬请谅解。 

4. 极光为自然现象，是否出现需依当日气候条件而定，无法保证绝对可以见到。 

 

    

上午   

杰古沙龙冰河湖 Jökulsárlón 

杰古沙龙冰河湖是冰岛至大且较为著名的冰河湖，湖底深达 200 

多米，也是冰岛的第二大深湖。湖水湛蓝清澈，很多形状各异的超大冰块飘浮于湖面。远处的冰川冰犹如被天

空施加了魔法，之前还像是从冰川上流下的水，顷刻间却全冻结成了冰，时间仿佛在那一刻静止了一样。著名

的好莱坞电影《古墓丽影》和007 系列电影等都曾在此取景拍摄。 

 

 

    

下午   

蓝冰洞 Blue Ice Cave 

在冰岛冬季的时候，一定要来蓝冰洞体验一番。蓝冰洞是冰岛瓦特那冰川下形成的天然冰洞，一眼望去，仿佛

来到了海底的水晶宫。在漫步的同时，感叹着大自然的鬼斧神工，置身于如此美丽的人间仙境，享受冰洞内如

梦似幻的美景。 

 

钻石冰沙滩 Diamond Beach 

钻石冰沙滩位于冰岛东南部，临近杰古沙龙冰川湖。因冰湖水量很大，湖内的许多冰块便会随潮水被冲击到黑

色的沙滩上。这些碎冰块曾在水中浸泡，棱角经过水流的雕琢打磨，像钻石一般晶莹剔透，从而形成这里独特

的景观。每至夕阳西下的时候，黑色的沙滩上，晶莹的冰块在斜阳的余晖照耀下更显剔透，给人一种迷人而梦

幻的感觉。 

 

维克黑沙滩 Black Sand Beach 

黑沙滩的形成，是由于远古时代的一次海底火山喷发，海底的淤泥和高温岩浆遇到海上迅速冷却后，形成了颗

粒细小的熔岩细粒。这片沙滩泛着乌亮的光泽，非常壮观。您可以在此眺望海边如画一般的石柱群，石柱傲然



耸立，不断承受着翻滚海浪的侵蚀。 

 

 

    

晚上   

酒店：维克普费因酒店 Puffin Hotel Vík; 勘斯拉里酒店 Hotel Kanslarinn Hella; 同级 

    

    

Day 4 南部小镇维克 - 汽车 - 雷克雅未克 

全天   

今天我们将前往参观美丽的斯科加瀑布和塞里雅兰瀑布，景色壮观璀璨，一定不能错过在这里拍照。午餐后我

们将返回雷克雅未克，前往世界著名的地热温泉蓝湖，泡一次温泉，静静享受这宁静舒适的一刻。 

  

行程安排： 

维克 → 斯科加瀑布（30分钟）→ 塞里雅兰瀑布（30分钟）→ 雷克雅未克 → 蓝湖温泉（自费，120分钟） 

 

    

上午   

斯科加瀑布 Skógafoss 

斯科加瀑布又名森林瀑布、彩虹瀑布，是冰岛相当有名的瀑布之一。瀑布两旁的山上都长满了绿色的植物，两

旁的山崖把瀑布包围在中间，白色的瀑布水流与周围的绿色植物搭配得恰到好处。由于有大量水雾不断产生，

在阳光明媚的日子里双重彩虹会时有出现。瀑布右侧有一条小径，爬至顶端，您可以回望整个海岸线，并亲眼

目睹河流瞬间顺势而下的壮观景象。 

 

塞里雅兰瀑布 Seljalandsfoss 

塞里雅兰瀑布是冰岛西南部一座垂直高度63米的瀑布，位于斯科加尔以西约30公里处的塞里雅兰河上，也叫“牧

羊瀑布”。在瀑布后面，悬崖底部有一条可供游人穿过的小径。在那里游览拍照是这里的一大亮点，犹如进入水

帘洞一般！无数摄影师被它的美妙所倾倒！太阳照耀在水帘上，幻化成一道美丽璀璨的虹，景色十分壮观。 

 

 

    

下午   

蓝湖 Blue Lagoon 

蓝湖是世界著名的地热温泉，有“天然美容院”的美誉。海水经过地下高热火山熔岩层而吸收热量，水中含有许

多化学与矿物结晶，有美容、理疗等功效。美丽的乳白色温泉水与周围深绿色苔藓覆盖的黑色熔岩形成了鲜明

的对比，享受温泉的同时还有动人的景色相伴。 

 



 

    

晚上   

酒店：卡宾酒店 Hotel Cabin; 黑莫克酒店 Hótel Heiðmörk; 埃尔德机场酒店 Eldey Airport Hotel; 同级 

    

    

Day 5 雷克雅未克 - 飞机 - 家园 

全天   

今天我们将结束愉快的冰岛之旅，您可根据自己需求预定合适的航班离开雷克雅未克国际机场 (KEF)。 

我司工作人员仅早上7:00 

提供一次从酒店出发的送机服务；如果客人航班较早，需要在7点前离开酒店去机场，导游可协助客人打车。 

 

    

    

  

  

费用说明 

费用包含 

1. 四晚Booking评分7.0以上酒店； 

  

  

2. 酒店内丰富早餐； 

  

  

3. 中文普通话导游； 

  

  

4. 专业外籍司机，使用车辆类型根据实际人数决定； 

  

  

5. 两次观测极光。 

 

 

费用不含 

1. 全程机票、税金、签证费用、护照办理费用； 



  

  

2. 行程中的午餐和晚餐； 

  

  

3. 服务费15欧元/人/天； 

  

  

4. 境外个人消费（酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒、小费等个人消费）； 

  

  

5. 以上服务内容中未提及的其他费用。 

 

  

自费项目 

项目名称 包含天数 价格说明 描述 

蓝冰洞探险 Blue Ice Cave 
导游根据行

程安排 
每人：$220.00； 

由于景点资源紧张

且有人数限制，建

议客人在订团时提

前预定自费项目。 

天空温泉 Sky Lagoon 
导游根据行

程安排 
每人：$45.74~$140.77； 

Saman 

Pass：包含Sky 

Lagoon门票、公共

更衣设施、浴巾、

温泉里最具特色的

七部疗法。成人：$

91.48~$112.60/人，

儿童（12-

14岁）：$45.74~$5

6.30/人 

  

Sér Pass：包含Sky 

Lagoon门票、浴巾

、温泉里最具特色

的七部疗法、私人



换衣间及Sky同名身

体乳。成人：$112.

60~$140.77/人，儿

童（12-

14岁）：$56.30~$7

0.39/人 

  

天空温泉不接受上

团后再预订，如需

购票请在团前预定

。如需取消预订，

请在预订的使用日

期前48小时提出申

请。门票价格时常

浮动，请在下单时

与客服二次确认价

格。 

蓝湖温泉 Blue Lagoon Hot 

Spring 

导游根据行

程安排 
每人：$120.00； 

包含往返交通+蓝湖

温泉comfort门票，

门票包括：进入门

票+一杯不含酒精的

饮料+浴巾+一份火

山面膜，由于景点

资源紧张且有人数

限制，建议客人在

订团时提前预定自

费项目。 
 

  

  

 

  


